[bookmark: _GoBack]У периоду од 6. септембра 2020. године до 6. новембра 2020. године одржани су сви планирани часови тениса . Током месеца септембра часове су похађали ученици другог разреда,  а од октобра часовима су се придружили и ученици првог разреда.  За ову активност пријавило се 62 ученика првог разреда. На часовима ученици су радили на развоју моторике, вежбе истезања и загревања а такође су упознали основне тениске вештине: сервис, бекхенд, форхенд, игру са основне линије , игру  на мрежи итд. Ученици су на часовима савладали да  правилно изводе разноврсне елементарне облике кретења као  и основне тениске елементе.  На свим часовима ученици су имали свој рекрет и лоптицу а удаљеност између ученика је била минимум 1,5 m, а сами часови су се одржавала напољу када су то временски услови дозвољавали, тако да је посебна пажља посвећена и мерама безбедности у складу са Уредбама и мерама Владе.  У наредном периоду нам предстоји увежбавање научених тениских елемената као и обрада нових. Идеја је да на крају школске године ученици посете тениске клубове у којима ће се реализовати један део часова као и неки тениски турнир, уколико се за то стекну безбедни услови . 
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